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ALPHAVILLE TENIS CLUBE
DEPARTAMENTO GERAL DE ESPORTES

PROGRAMA DE TREINAMENTO DESPORTIVO

REGULAMENTO ESPECIFICO DE BASQUETEBOL - 2026

1. INSCRIGOES:

Deverao ser realizadas junto ao Departamento Geral de Esportes, com o preenchimento de
ficha cadastral. Ndo ha taxa de matricula nem mensalidade, o programa é gratuito.

2. FREQUENCIA:

O aluno s6 podera participar dos treinamentos de sua categoria caso esteja regularmente
inscrito na modalidade e presente na lista de frequéncia mensal.

A tolerancia maxima de atraso é de 15 minutos. Esgotado este tempo o atleta ndo podera
participar do treinamento, salvo em casos autorizados.

TREINAMENTOS:

DIA HORARIO CATEGORIA DATA NASC.
SUB 11 32 ¢ 52 16:00 as 17:00 2015
SUB 12 32 ¢ 52 18:00 as 19:30 2014
SUB 13 22/42 17:30 &5 19:00 2013

a
: 15:30 a5 17:00
zg/4g 19:00 as 20:45
SuB 14 a 17:00 as 18:30 2012
32 /52 19:30 as 21:00
SUB 16 . 18:30 5% 20.00 2011 e 2010
3. UNIFORME:

O uniforme para a pratica do basquetebol é obrigatério por questdo de conforto e seguranga.
Seguem abaixo as especificagdes:

Camiseta regata

Bermuda apropriada

Ténis apropriado

Nao sera permitido o uso de bonés, brincos, pulseiras e gargantilhas.
4. DISCIPLINA:

O aluno que abandonar as atividades sem a autorizagao do professor, discutir, desrespeitar,
agredir, revidar agressao ou ter conduta antidesportiva, podera sofrer punigdes de acordo com
a gravidade de sua atitude.

As atitudes de indisciplina serdo comunicadas aos Coordenadores. Se a atitude persistir os
pais sera comunicados, se nao resolvido, uma reunido sera marcada entre coordenador,
professor e pais.

Todos os casos de indisciplina poderdo ser comunicados a Comissdo de Disciplina do ATC
para providéncias.

Os atletas militantes indisciplinados serdo imediatamente desligados da modalidade.




5. CADASTRO DE ATLETA:

O cadastro devera ser devolvido ao professor responsavel, devidamente preenchido com 02
(duas) fotos 3X4 e uma copia autenticada do RG, nos 10 (dez) dias subsequentes ao seu
recebimento.

6. EVENTOS E COMPETIGOES:

O aluno convocado para representar o Clube, no caso de ndo poder comparecer, devera
justificar-se junto ao técnico responsavel com antecedéncia necessaria para que outro aluno
possa ser convidado em seu lugar.

No caso de ndo comunicar sua auséncia, o aluno estara sujeito a nao participar do préximo
evento.

Lembramos que as convocagdes sdo oportunidades dadas ao aluno de representar o Clube em
eventos e competicdes oficiais promovidos por federagbes, clubes co-irméaos, etc, portanto,
devem ser tratados com o devido respeito e responsabilidade.

7. COMUNICADOS PARA EVENTOS:

Sempre com antecedéncia necessaria, serdo enviadas filipetas de convocagao e autorizagéo
para participagdo em eventos. Pedimos que seja devolvida no treino posterior a convocacgao.

8. AUTORIZAGAO:

Para a pratica da modalidade sera obrigatéria a entrega, no Departamento Geral de Esportes,
do termo de autorizagdo preenchida pelo responsavel (maior de 21 anos) para a pratica de
atividade fisica.

A entrega devera ser feita até 10 (dez) dias decorridos da data de inscrigdo. O néo
cumprimento do prazo acarretara no impedimento da pratica.

9. EQUIPE TECNICA:

Supervisor de Esportes Wilton Hossein

Técnico de Basquetebol José Laercio e Jodo Renato

Departamento Geral de Esportes




